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Newborn bloodspot screening 

新生儿血斑筛查 — 为了您婴儿的健康 

 

什么是新生儿血斑筛查？ 

新生儿检查是一种检查，用于发现少数可能患有罕见而严重疾病的婴儿，这些疾病可能影响婴儿的健康。 

 

该检查旨在查找超过23种不同问题。这种检查很重要，因为： 

   婴儿刚出生时，这些疾病不会显现 

   它可较早发现患病婴儿，较早发现疾病意味着可以妥善照料婴儿。 

 

在维多利亚州出生的大部分婴儿都是健康的，只发现少数婴儿有某种严重问题。对于某些婴儿，如果不马上治

疗，这些疾病可能威及生命。在极少情况下，医生可能无法治愈疾病。 

 

何时及怎样进行检查？ 

检查快速而安全，所有婴儿均可进行检查。您的婴儿出生2至3日后，您的助产士将通过穿刺婴儿足跟来采集几

滴血液，放到检查卡上。这可能会让您的婴儿感到有点不适，在足底穿刺时进行哺乳或抱着婴儿将所有帮助。 

 

检查卡会被送至墨尔本的皇家儿童医院。几乎所有婴儿的检查结果都是正常的。如果结果正常，您将不会收到

任何信息。如果需要您婴儿的第二次血样，请勿担心，有时会发生这种情况。 

 

如果您婴儿的检查结果有问题，医生或助产士会告诉您。他们将告诉您需要做什么。 

 

检查后会发生什么？ 

您婴儿的检查卡及卡上的剩余血液将在儿童医院保存两年。这是为了万一需要对您的婴儿进行更多检查。医院

也会使用旧样本以确保检查血液的机器运作正常。 

 

两年后，检查卡将在一个安全的地方无限期存放。卡片存放很安全并受州法律的保护。在实验室存放两年后，

您可以申请将您婴儿的检查卡转给您。 
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存放期间，可使用检查卡的情况如下： 

   如果需要为您的婴儿进行更多检查，将被医生使用 

   如果法院要求 

   及有时用于去除身份识别的健康研究。 

 

您可以决定您是否愿意将您婴儿的样本供研究使用。此研究不会使用您的姓名或其它个人信息。将样本用于研

究是个人选择，不应停止对您的婴儿进行检查。 

 

许可进行新生儿血斑筛查 

 

采集血样前，将询问您是否同意进行检查， 

还将询问您“同意或拒绝”将卡片用于研究。 

检查卡片如右所示： 

 

新生儿血斑筛查同意 

本人已收到并了解新生儿检查手册上的信息。 

本人同意对本人婴儿采集血液用于新生 

儿血斑筛查。 

 

二次研究使用 

本人理解存储于检查卡中的血液有时可用 

于去除身份识别的健康研究。本人同意 

本人婴儿的血样可用于此目的。 

 

更多信息 

 与助产士沟通 

 登录网站 www.vcgs.org.au/tests/newborn-

bloodspot-screening （只有英文） 

 拨打 1300118247，与维多利亚州临床遗传学服务处的咨询师沟通。 
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